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ioresonanz kennt man aus

der Therapie. Bei Allergien

und Energieflussstérungen
aller Art sind die Anwendungen auch
in der Medizin anerkannt. Aber Bio-
Resonanz ist deutlich mehr als ein-
fach eine Therapieform. Mit der ,Bio-
Resonanz“ geht man mit dem Leben
(Bio) in Resonanz. Das heifdt, nach
den einschldgigen Theorien der heu-
tigen Quanten-Medizin ist die Riick-
koppelung korpereigener Lichtkorper,
den Biophotonen, die beste Therapie-
moglichkeit fiir unsere Gesundheit
tiberhaupt. Dabei wird nicht die Frage
gestellt, welche der iiber 20000 Krank-
heiten (aktuell laut Pschyrembel) man
korrigieren konnte, sondern wie die
Gesundheit insgesamt gefordert wer-
den kann. Ein vitales Energiesystem
im Korper ist die beste Medizin iiber-
haupt. Krankheiten, Miidigkeit, Kon-
zentrationsschwachen sowie alle Ge-
brechen, die wir kennen, sind meist
Blockaden und Energieflussstérungen.
Typische Griinde fiir all diese System-
fehler sind heutige Zivilisationsein-
fliisse. Das fangt bei Elektrosmog-Be-
lastungen an, geht iiber emotionale
Disharmonien und Erndhrungsfeh-
ler bis hin zu Bewegungsmangel und
sehr vielen weiteren Storfaktoren der
modernen Welt. Wie kénnen wir das
in den Griff bekommen? Lassen Sie Th-
ren Energiekorper sich selbst regulie-
ren! Durch die aktive und starke Riick-
strahlung ihrer eigenen Biophotonen
kann Ihr Energiesystem sich heilen.
Wie Sie das im Alltag nutzen kénnen?
Dazu gibt es viele Moglichkeiten.

Energie tanken im Alltag

Begeben Sie sich mdglichst oft an
Kraftpldtze. Vielleicht haben Sie einen

Lieblingsplatz, an dem Sie sich beson-
ders wohl fithlen und Energie tan-
ken kénnen. Das ware dann Thr op-
timaler Biophotonen-Riickstrahlplatz.
Aber nutzen Sie auch mentale Tech-
niken wie Autogenes Training, Me-
ditation, Qi-Gong, Yoga und was be-
sonders gut hilft: Laufen in der Natur.
Gerade Baume konnen die korperei-
genen Biophotonen hervorragend zu-
riickspiegeln.

Weiterhin gibt es energetische Tech-
niken, die den Korper gezielt dabei un-
terstiitzen, sich zu regenerieren. Man-
che Anwendungen sind schon seit
4000 Jahren und langer bekannt. So
wurde zum Beispiel der Gletscher-
mann Otzi vor rund 5300 Jahren be-
reits auf Akupunkturpunkten titowiert,
damit sein Leiden korrigiert werden
konnte. Damals gab es noch nicht ein-
mal eine Traditionelle Chinesische Me-
dizin. Es ist bekannt, dass in unseren
Breitengraden die Energie-Regulati-
on, also die Bio-Resonanz, schon viel
langer aktiv betrieben wird. Wir gehen
heute von 8000 Jahren westlicher, kel-
tischer (druidischer) Energiemedizin
aus.

Vitalprodukte mit Bio-
Resonanz-Schwingungen

Die heutigen Technologien zur For-
derung der Energieregulation hitte
man frither sicher auch gerne gehabt.
Beispielsweise werden heute Vital-
produkte zur Forderung des korper-
eigenen Energieflusses hergestellt, die
mithilfe der Bioresonanz
optimiert wer-
den. Ob sie
darauf aus-
gerichtet
sind, Elek-
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trosmog zu neutralisieren, das Sadure-
Basen-Verhiltnis auszugleichen oder
Schmerzen zu balancieren - die Bio-
resonanz hilft dem Korper auf natiir-
liche Weise, sich optimal zu regulieren.
Die Technik dabei ist die Aufladung der
Vitalprodukte durch destruktive Interfe-
renz. Das heifit, negative, der mensch-
lichen Biologie schidliche Frequenzen
werden durch eine Gegenfrequenz neu-
tralisiert. Schadliche Frequenzen koén-
nen natiirlich auch aus der Natur kom-
men. Die meisten gelangen aber aus der
Umweltbelastung zu uns, die vor allem
seit der digitalen Revolution (1990er
Jahre bis heute) eine Vielzahl korper-
licher und psychischer Leiden hervor-
bringt. Zahlreiche stérende Frequenzen
schédigen unsere Korperzellen. Es gibt
hunderte von offiziellen Studien, die
aufzeigen, dass Elektrosmog, Alumini-
um aus Lebensmittelverpackungen und
viele weitere zivilisationsbedingte Ein-
fliisse dem Korper massiv schaden. Bei-
spielsweise ist nachgewiesen, dass der
DNA-Strang der menschlichen Zellen
bricht, wenn sie durch digitalen Elek-
trosmog belastet werden®. In der Fol-
ge entsteht eine Ubersduerung und die
korperlichen sowie kognitiven Fahig-
keiten leiden massiv.

Eine Forschergruppe um Dr. Alfred
Gruber untersuchte vor diesem Hin-
tergrund Technologien, mit denen all-
taglich anwendbare Produkte des tdg-
lichen Lebens mit Bioresonanz so
aufgeladen werden konnen, dass der
Korper vor den schadlichen Einfliissen
geschiitzt und in seinen natiirlichen Re-
generationsprozessen unterstiitzt wird.
Die Forscher entwickelten Bioreso-
nanz-Technologien, um Vitalprodukte
noch gesundheitsfordernder zu ma-

chen. Sie fanden heraus, wie die Pro-
dukte bestrahlt werden miissen, um die
urspriingliche Wirkung des Vitalpro-
duktes zu verstirken, dessen potenzielle
Nebenwirkungen zu neutralisieren und
die Bio-Resonanz des menschlichen
Energiesystems bis auf die Zellen zu
fordern und zu vitalisieren.

Bambus-Vitalpflaster

Eine Anwendung ist das von Gru-
ber bereits seit dem Jahr 2000 mitent-
wickelte und bis heute in Millionen
Stiickzahlen eingesetzte Vitalpflas-
ter. Der Bambus darin ist von wesent-
licher Bedeutung, denn er besitzt 521
polyphenole Stoffe und gilt als die
energiestiarkste Pflanze dieser Welt
iberhaupt. Gerade fiir die Entschla-
ckung und Entgiftung ist der Bam-
bus als Extrakt darin unverzichtbar.
Ob die Verschlackung-Ubersduerung
nun vom E-Smog, von falscher Er-
nahrung oder anderen zivilisationsbe-
dingten Einfliissen her stammt, ist da-
bei natiirlich nicht relevant. Sauer ist
sauer. Im Laufe der langjdhrigen An-
wendung und Erfahrung sind nicht
nur ganze Akupunkturatlanten ent-
standen, die aufzeigen, wie man die
Pflaster optimal einsetzt. Auch eine
Armada an Riickmeldungen von {iber
4000 Therapiefachleuten vergrofierte
das Wissen iiber die Wirkungen, aber
auch Nebenwirkungen der Pflaster.
Auf dieser Basis konzentrierte sich die
Forschungsgruppe um Gruber auf die
Frage, wie die im Pflaster befindlichen
Mineralien durch Bioresonanz-Be-
strahlung programmiert werden koén-
nen. Sie entwickelten ein Verfahren,
bei dem die Pflaster iiber mehrere Ta-
ge hinweg bestrahlt werden. Das Resul-
tat sind Bambus-Vitalpflaster, die nicht
nur deutlich wirksamer sind, sondern
auch alle bis dahin bekannten Neben-
wirkungen verloren haben.
Dies bestitigt das weltbekannte Labor
von Dr. Masaru Emoto (Hado-Life), das
die neue Generation der Bambus-Vital-
pflaster untersucht, zertifiziert und als
,besonders wertvoll“ ausgezeichnet hat.

Verstarker

Wer eine starkere Wirkung mochte -
wenn zum Beispiel bei Schmerzen die
Linderung noch schneller eintreten
soll -, kann die Vitalpflaster in einem

eigens dafiir hergestellten zusatzlichen
Converter noch hoher aufladen. Die-
se Aufladung muss dann mindestens
fiir 24 Stunden erfolgen. Danach wer-
den die Pflaster wie gewohnt auf den
Akupunkturpunkten, den Reflexzo-
nen, den Schmerzpunkten oder natiir-
lich an den Fuf3sohlen (Entgiften, Ent-
schlacken) angebracht.

Bambus satt

Die neue Generation der Vitalpflaster
besitzt dariiber hinaus weitere beson-
dere Merkmale. Sie ist zu hundert Pro-
zent natiirlich und vegan (Zertifizierung
durch European Vegetarian Union)
und mit purem Bambusextrakt gefer-
tigt. Neben den anderen Inhaltsstoffen,
die notwendig sind, um eine nach der
Fiinf-Elemente-Lehre der Traditionellen
Chinesischen Medizin (TCM) ausbalan-
cierte Rezeptur herzustellen, wird nichts
anderes als Bambus in die Pflaster in-
tegriert. Was sonst? Die ersten Genera-
tionen der Vitalpflaster, die heute noch
fast tiberall erhiltlich sind, werden vor
allem mit Chitin, Dextrose, Cellulose
oder anderen Hilfs-Tragerstoffen gefiillt.
Rund 98 Prozent des ,Polsters” sind al-
so nur Hilfsmittel. Der Wirkstoff Bam-
bus-Extrakt wird nur aufgespriiht. Bei
der neuen Generation von Vitalpflas-
tern wird der Rohstoff Bambus als Ex-
trakt (Bambusessig) zuerst gewonnen,
dann 15 Jahre zur Reifung dunkel ge-
lagert und anschlieflend getrocknet. So
entsteht ein pures Bambuspulver, das in
der Wirkung wohl einzigartig ist. Und
was die Menge anbelangt enthilt eine
Packung circa 95 Prozent Bambuspul-
ver (450-faches Konzentrat) und fiinf
Prozent andere pflanzliche Stoffe im
Gegensatz zum ein- bis zweiprozentigen
Anteil an Bambus in Vitalpflastern der
friiheren Generationen. Pro Beutel der
neueren Vitalpflaster werden 90 Kilo
Bambusrohr benétigt! Gliicklicherwei-
se ist Bambus ja ein Gras und wichst
schnell wieder nach. Zudem werden die
Reste beim ,Verkohlern zum Destillat”
weiter genutzt. Es entsteht also ein 6ko-
logischer Nutzen aus der Gewinnung.

Anwendung an
FuRsohlen, Akupunktur-
punkten, etc.

Tausende von Therapiefachleuten und
hunderttausende von Anwendern jahr-



lich bestatigen die verbesserte Wirkung.
Dank der Bioresonanz-Aufladung ist
eine Entschlackung und Entgiftung
iiber die Fufisohlen nunmehr wir-
kungsvoller und sicherer. Wei-
tere Anwendungen wie auf Aku-
punkturpunkten am Korper
sind sehr ratsam, vor allem da
die neuen Vitalpflaster vollig in
Yin-Yang ausbalanciert sind. Ty-
pisch ist, dass zum Beispiel ein
Patient mit einem Tennisellbogen, |
der bislang mit der alten Genera- |
tion Vitalpflaster behandelt wur-
de, mit den neuen Pflastern eine
Genesung nach vier bis sieben Tagen
anstatt nach zwei bis drei Monaten er-
fahrt. Ein Fersensporn kann sich nach
wenigen Tagen verabschieden. Eine Er-
kéltung wird im Nu ausgeleitet, wenn
die Pflaster korrekt angebracht wer-
den, zum Beispiel auf den Akupunk-
turpunkten Lunge 7 und Lunge 9. Bii-
cherweise Erfahrungsberichte tiirmen
sich beim Entwickler der Pflaster. An-
wender beschreiben dort, wie sich ihr
Schlaf verbessert hat, Entziindungen
zuriickgingen, Probleme mit Knie-
und Hiiftarthrose sich verminderten,
auch Kinder und Schwangere davon
profitierten, Frauenbeschwerden re-
guliert wurden, Allergien nachliefien
und vieles mehr. Vieles ist zusammen-
gefasst in einem Akupunkturpunkte-
atlas, der als Anwendungsbeschrei-
bung fiir zuhause dienlich sein soll. Bei
all diesen Anwendungen ist aber im-
mer darauf zu achten, dass die Pflas-
ter keine therapeutischen Mafinah-
men sind. Logischerweise, denn das
einzige was Gruber mit seinem Team
nicht will ist ,gegen Krankheiten“ vor-
gehen - das macht die klassische Me-
dizin schon. Das Ziel ist die ,Hilfe zur
Selbsthilfe” zu fordern. Die program-
mierten Vitalpflaster und andere Vital-
produkte bieten dem Korper an, sich
selbst zu regulieren. Aber wenn je-
mand eine ernsthafte Erkrankung hat
und sein Gesundheitspendel deutlich
aus dem Gleichgewicht gekommen ist,
sollte er sich Hilfe von einem Thera-
peuten oder Arzt suchen.

Vorsorge durch
Entsauerung

Durch eine gute Pravention kann die
Gesundheit aber so gefordert wer-

Vitalpflasteranwendungen an
. beiden FUBen Uber Nacht kdnnen die

Saure-Basen-Regulation fordern.

den, dass
unser Kor-
per mit vie-
len Problemen
selbst zurechtkommt.
Wichtig dabei ist die Entschlackung
und Entgiftung, denn unser Kor-
per produziert sehr viel Sdure und
nimmt zusdtzlich auch noch Saure
auf. Stress durch Umweltbelastungen
wie Elektrosmog sowie mentaler
Stress wirken auf den Stoffwech-
sel und machen das biologische Sys-
tem sauer. Damit das Blut aber im-
mer auf dem bendtigten Saure-Basen
Niveau bleibt (pH 7,36-7,44), muss der
Korper sich Basen in Form von Mine-
ralien aus den Depots leihen. So ent-
steht ein immer grofleres saures Mil-
lieu, welches aber nicht in Form von
Urinproben gemessen werden kann
(triigerischer Irrtum). Um korrekt Auf-
schluss zu erlangen, miissen das Ge-
webe untersucht, der Nieren-PRAL-
Wert und die CRP-Entziindungswerte
kontrolliert werden und vieles mehr.
Aber leider konnen wir davon ausge-
hen, dass kaum jemand wirklich Sau-
re-Basen neutral ist.
Entsduerungspflaster fiir die Fiif3e
Gruber empfiehlt bei Ubersduerung
eine mindestens einmonatige Vital-
pflasteranwendung auf beiden Fii-
Ren iiber Nacht, um die Sdure-Ba-
sen Regulation zu férdern. Durch die

Einwirkung der Pflaster auf die Re-
flexzonen, insbesondere aber auf die
Akupunkturpunkte Niere 1 an den
Fuflsohlen wird dem Korper ein Sti-
mulus gegeben, Sauren, toxische Ab-
fille sowie belastende Schwermetalle

auszuleiten.

Basische Bader mit Halit-Salz

Eine weitere Moglichkeit, den Koérper
zur Entgiftung und Entschlackung an-
zuregen, sind basische Bider. Als Basis
empfiehlt Gruber hier reines Halit-Kris-
tallsalz, das aus den Alpen gewonnen
wird. Es wurde wiahrend eines Zeit-
raumes von ungefiahr 200 Millionen
Jahren durch den Druck der Gesteine

vom einfachen Steinsalz zu reinem Ha-
lit-Salz gepresst. Man nennt das Salz
auch ,Diamant-Salz“ und es gilt als die

Basis des Lebens.

Das Bambus-Basen-Badesalz be-
inhaltet Halit-Salz in reinster Form.
Dem Salz werden auflerdem Bam-
bus und Kréauter hinzugefiigt, um es
nach der Yin-Yang Lehre der Fiinf-
Elemente der TCM auszubalancieren.
Mittels Bioresonanz wird

der Badezu-
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- Der Bambus gilt als
die energiestarkste Pflanze
dieser Welt Uberhaupt.
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Anzeige

das sehr basische Salz (pH 9) die Os-
mose (Ausleitung) der Haut. Sdure
und Schlackestoffe aus dem grofiten
Organ des Korpers - der Haut - wer-
den so aktiv ausgeleitet. Wiahrend
man sich also im Wellness-Bad ent-
spannen kann, durchlduft der Kérper
wichtige Reinigungsprozesse. Wie
stark der Stoffwechsel beansprucht
wird, kann man selbst sehr einfach
messen, indem man die Badetem-
peratur kontrolliert. Dabei wird man
iiberrascht feststellen, dass das Was-
ser auch nach einer halben Stunde
kaum unter 37 Grad gefallen ist - ein
Zeichen fiir aktive Ausleitung.

Atherische Ole

Haben Sie schon einmal Qi gero-
chen? Wenn nicht, probieren Sie es
mit einer Vitalél-Mischung aus der
TCM, die auf ein 700 Jahre altes Re-
zept zuriickgeht. Sie wird aus ver-
schiedenen #therischen Olen kom-
poniert, um den Korper nach der
Yin-Yang Lehre zu harmonisieren, zu
vitalisieren, Blockaden auflésen und
Energie in Form von Duft anzubie-
ten. Gruber reicherte das Vitaldl zu-
sitzlich durch eine Bioresonanz-Pro-
grammierung an, so dass sich hier
jahrhundertealtes Wissen und neue
ganzheitliche Technologie vereinen.

Die oberste Pramisse aber ist, dem
Koérper nichts abzunehmen, sondern
ihn in seinen Funktionen zu stiarken
und zu unterstiitzen. Als Negativ-
Beispiel wird da gerne der Sonnen-
schutz zitiert. In heutigen Sonnen-
schutzmitteln wird chemisch gegen

die UV-Strahlen gekampft. Mit Er-
folg - gegen das UV-Licht. Die Fra-
ge ist nur, welchen Schaden erleidet
die Haut und insbesondere der ganze
Organismus dabei? Geméfl Kosmetik-
industrie kommt ja keine Kosmetik
in den Organismus. ,Und die Erde ist
eine Scheibe”! Oder doch nicht? Na-
tiirlich kommt alles, was auf die Haut
aufgetragen wird, in den Organis-
mus. Wenn Sie das selbst mal testen
wollen, empfehlen wir den Knob-
lauch-Test. Reiben Sie eine offene
Knoblauchzehe an einer Korperstel-
le ein. Egal wo - Sie konnen auch die
dickste Haut nehmen, die Sie haben,
zum Beispiel an der Fufisohle. Da-
nach waschen Sie sich und warten 15
bis 30 Minuten. Anschlieffend hau-
chen Sie Thre Mitmenschen an ... die-
se werden ihnen bestétigen, dass Thr
Atem nach Knoblauch riecht! Uber
die Haut sind also die Wirkstoffe (po-
lyphenole Stoffe) des Knoblauchs ins
Blut gelangt und von dort zur Lunge
transportiert worden. Das heift: was
Sie auf Ihre Haut auftragen, gelangt
definitiv in den Organismus. Und
wenn wir das auf die Sonnenblocker
{ibertragen: die Chemoblocker darin
kommen in Threm Organismus un-
gehindert an. Dabei blockieren die
Industriesonnencremes iiberdies hi-
naus auch noch die natiirliche Eigen-
hautregulation und die Eigenschutz-
funktion der Haut gegen UV-Strahlen.

Basischer Sonnenschutz

Wenn die Haut namlich basisch ein-
gestellt wire, konnte sie eine eigene

Hautschutzfunktion aufbauen. Ba-
sisch gepflegte Haut gilt als drei bis
fiinf mal stabiler gegen UV-Einstrah-
lung als mit synthetischer Industrie-
kosmetik degenerierte Haut. Ein ba-
sisches Sonnenschutzspray ist daher
von groflem Nutzen. Seine Wirkung
kann verstirkt werden, indem zu-
sidtzlich mechanische Lichtschutz-
filter die reflektorische Wirkung auf
ein gutes Niveau bringen. Wenn dann
noch spezielle dtherische Ole mit ein-
gebunden werden, die nachgewiese-
nermafien die UV-Reflexion fordern,
ist ein solch basisches Sonnenspray
hoch wirksam und kann selbst un-
ter extremen Bedingungen (Gletscher,
Wiiste) standhalten. Das ist Grubers
Team aber noch nicht genug. Durch
die Einbettung von Bioresonanz-pro-
grammierten Magnetit-Kristallen im
Bioresonanz-Sonnenspray hat er er-
reicht, dass nicht nur die UV-Strah-
len reflektiert werden, die Haut ba-
sisch befeuchtet, gendhrt und gepflegt
wird, sondern auch die eingespriihte
Hautzone durch einen Bioresonanz-
Schutzfilm ausbalanciert wird.

Fazit: Der Alltag bietet viele Gelegen-
heiten, die zum Regenerieren genutzt
werden konnen. Verschiedene Biore-
sonanz-Vitalprodukte kénnen hier ef-
fektiv eingesetzt werden, um sich in
Balance zu bringen. Sie steigern die
Eigenfeldregulation und fordern die
Gesundheit. Was fiir schéne neue
Moglichkeiten, die in der Schweiz
entwickelt wurden und derzeit wohl
gerade einige Wissenschaften auf den
Kopf stellen. [ |




