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Aktiv-Monatspaket Anwendung

Verwohnen Sie sich mit wertvollen Vitaminen, Mineralien und tollen Vitalstoffen wie Kurkuma, Resveratrol,
Gruntee, Akazienfasern, Spirulina und vielem mehr. Ideal in Kombination mit einer guten Pflege fur das
Mundmillieu (denn die Verdauung beginnt mit dem Kauen) und abschliessend mit der Aktivierung der
kérpereigenen Entschlackung Uber die Fusssohlen. Starten Sie jetzt Ihre Monatsanwendung.

Morgens

*  CurSun+
» Y4 Tagesportion Spirulina
* Bambus Zahnpasta

Zwischen und/oder wahrend den Mahlzeiten ProMetaVit.

\

- Mittags

LA

*  Bambus Zahnpasta

Zwischen und/oder wahrend den Mahlzeiten ProMetaVit.

Abends

» 4 Tagesportion Spirulina
* Bambus Zahnpasta
* 2 Bambus Vitalpflaster
(Uber Nacht auf die Mitte der Fusssohle)

Zusatzlich: 1-2 x wochentlich ein BasenBad, moglichst basische Kérperpflege, viel Bewegung
(z.B. Waldspaziergange), evtl. Anwendung von Elektrosmog-Regulation und geniigend Schlaf
(vorzugsweise mit gezielter Bioresonanz-Aktivierung).
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