Enlevez les méches
sur les restes de
bougies. Faites
bouillir de I'eau dans
une casserole et
déposez un grand
récipient au-dessus.

Mettez la cire dans

le grand récipient et
faites-la fondre
doucement. Pendant
que la cire fond lente-
ment, vous pouvez
préparer le récipient.
Si vous utilisez un
verre usage, rincez
soigneusement le
récipient au préalable.

Bougie parfumée a IHuile Vital

Materiél:

Restes de bougies

Huile Vital

Méche

Petit récipient

Crayon et ruban adhésif
Casserole et grand récipient
Cuillére et vieux journal

3. Pour placer la
meéche, il suffit de
la fixer a I'aide d’'un
ruban adhésif a un
crayon que vous
placez sur le bord du
petit récipient. Ajoutez
a la cire liquide 10
a 20 gouttes d’Huile
Vital.

4. Placez le vieux
journal sous le petit
récipient. Remplissez
ensuite le récipient
couche par couche.
Laissez refroidir la
bougie pendant la
nuit. Retirez ensuite
la méche du crayon et
raccourcissez-la a la
bonne longueur.

Asfuce: si vous préférez un parfum plus intense, vous pouvez rajouter de I'Huile
Vital entre les différentes couches et la laisser durcir. Répétez cette opé-
ration jusqu’a ce que le récipient soit plein. Pour une sensation parfumée
inoubliable, vous pouvez rajouter 2-3 gouttes d’Huile Vital sur la bougie
aprés refroidissement.
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